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Veranstaltungsbriefing

Trail Camp Dolomiten

Die Dolomiten...

... UNESCO Weltnaturerbe - Top-Skidestination im Winter und Top Bike-Destination im Sommer...
Die Seiser Alm, der Naturpark Puez-Geisler, das Sella-Massiv, der Langkofel oder die Geislerspitzen
- diese Uberwaltigenden Naturphanomene stehen beispielhaft flr eine grandiose Landschaft, fur
bizarre Felsformationen und urige Hutten mit Stdtiroler Gastfreundschaft. ...und sind eine
Traumdestination fur uns Mountainbikerinnen und Mountainbiker!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/trail-camp-dolomiten_self _guided

Kondition: L A A 4
Fahrtechnik: &> Fo o
Dauer: 7 Tage
Preis: 1.059,00 EUR

Kemderevertung: W' W (1)

Mit der Sella Ronda [https://www.youtube.com/watch?v=F9w_Mo4zhTY &t=3s], ein weltweit einzigartiges
und ein unvergessliches Bike-Erlebnis, sowie mit der Trail-Arena Val Gardena ist den Sudtiroler
Bikeplanern ein superlatives MTB-Paradies gelungen.

Auf einer Hohe bis zu 2.500m findet man kreativ angelegte, gepflegte Flow-Trails und naturbelassene
Strecken fur alle Level.

Neben der Sella Ronda, die ihr euch nicht entgehen lassen solltet, sind taglich gefuhrte Touren zu

den schonsten Platzen, Hutten und Trails der Umgebung unsere Empfehlung. Unterstutzt werdet ihr
durch die Dolomiti Supersummer Card
[https://www.dolomitisuperski.com/de/SuperSummer/Sommerkarte-kaufen]. Diese erlaubt euch die auch
fur E-Biker unproblematische Nutzung samtlicher Aufstiegsanlagen in der Region.

FUr die Tagestouren sollte eure Bike-Fitness fur bis zu 800 selbstgetretene Hohenmeter reichen. Da
der Fokus fast taglich aber auf den Tiefenmetern liegt, solltet ihr fahrtechnisch auf einem gelbten
und erfahrenen Niveau (SO bis S2 der Singletrailskala) sein und Freude an gemeinsamen
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Bike-Erlebnissen haben.

Lasst euch mit einem Mix aus Trail-Spaf’ und relaxtem Urlaub in diese einzigartige Bike Region mitten
in den sonnenverwohnten Sudtiroler Dolomiten entfuhren.

Bénuni te Gherdéina!

Ablauf

Eure Tage in Groden...

Entspannt startet Inr morgens zu euren Tagestouren, fur die Ihr von uns seriose GPS-Tracks bekommt.

Taglich bewegt Ihr Euch in Hohen zwischen 1.200 und 2.500m. Bei jeder sich bietenden Gelegenheit
konnt Ihr eine der vielen Seilbahnen oder Sessellifte benutzen oder strampelt selbst in die

schonsten Ecken des Grodner-, Fassa- oder Alta Badia-Tals. Steile Abschnitte lassen sich nicht
vermeiden und wenn |hr die Seilbahnen nicht so oft nutzen wollt, so seid Ihr mit einem E-MTB bestens
aufgestellt.

Um die Mittagszeit kehrt Ihr sicher in eine der urigen Almhutten ein und genief3t die fantastische
Bergwelt.

Nach den Touren verbringt |hr vielleicht die Zeit auf einer der Grodner Hutten oder in den Bars,
Restaurants und Cafes Eures gewunschten Ortes. Ihr geniel3t das Apres-Biken bei einem leckeren Bier

oder Aperol und den Sonnenuntergang uber dem herrlichen Bergpanorama.

Enthaltene Leistungen

Basis-Leistungen Self Guided - Reisen

- Gute 2**- Unterkunft mit UF im Doppelzimmer

- 7 Ubernachtungen in 2***-Unterkunft im DZ mit Friihstiick
- Planung und Organisation

- GPS-Tracks

- Beratung per Email oder telefonisch

Zubuchbare Leistungen

- Naturlich euer Wunschtermin...

- Anzahl der Verlangerungstage - wenn ihr mehr als nur eine Nacht am Zielort bleiben wollt...
- Bessere Unterkunftskategorie - 3***, 4**** Wellness - wie es euch gefallt...

- Einzelzimmer gegen Aufpreis und nach Verfugbarkeit

- Halbpension
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- Verlangerungstag inkl. Tourenangebot

Erforderliche Ausrustung

- funktionstiichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Full Suspension Mountainbike (empfohlen)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflissigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

- wir empfehlen und bevorzugen Plattformpedale, die Teilnahme ist aber auch mit locker eingestellten
Klickpedalen moglich

- Luftpumpe, Minitool, Dampferpumpe und Erste-Hilfe-Set hat der Coach im Rucksack

- Protektoren (empfohlen)

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



