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Veranstaltungsbriefing

MTB-Tour Wied-Valley

Gerade jetzt, wo die Tage wieder etwas langer sind, lohnt sich ein Ausflug in das schone Wiedtal,
denn dort ist wenig los, es gibt viele schmale, kurvige Trails und die Landschaft begeistert auch
immer wieder.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/mtb-tour-wied-valley

Kondition: L A A 4
Fahrtechnik: o o o
Dauer: 5 Std.
Lange: 35 km
Anstiege: 950 HM
Preis: 25,00 EUR
Termine:

Wie bei allen kleinen Flusstalern geht es auch an der Wied immer munter auf und ab. Neben moderaten
Forstwegen nehmen wir allerdings auch gerne mal den ein oder anderen Uphill-Trail. Also genau so,
wie wir es gerne mogen und man muss Anfang Marz auch immer dafur sorgen, dass man nicht auskuhlt.

Die Abfahrten sind meist flowig oder mit vielen Kehren gespickt - die ein oder andere kann auch mal
richtig eng sein. Es wird also mit Sicherheit nicht langweilig!

Zwischendurch gibt es immer wieder schone Aussichten ins Tal und die umliegenden Hugel.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchflihrung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit fur die Durchfuhrung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjahrige mitfahren kénnen
- Leihbike(s) auf Anfrage

Nicht enthalten



sporis @
inNtéam

mountainbiketouren.trails.technik

- Anreise
- Getranke
- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Erforderliche Ausrustung

- funktionstiichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack
- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflissigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

- Knie- und Ellbogenschutzer bei Bedarf

- Protektoren (empfohlen)

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



