
Veranstaltungsbriefing

MTB-Tour Wassermühlen

Begibt man sich mit dem Mountainbike ins Bergische Land, fällt schnell auf, dass Mühlen aller Art

ein Merkmal dieser Region sind. Allein an der Strunde, dem durch Bergisch Gladbach fließenden Bach,

zählte man im Jahr 1846 noch bis zu 51 Mühlen, die die verschiedensten Aufgaben bewältigten.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/mtb-tour-wassermuehlen

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 4 Std.

Länge: 42 km

Anstiege: 500 HM

Preis: 15,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (3)

Eine dieser Aufgaben übernahmen die Wassermühlen, meist historische technische Anlagen, die mittels

einer Wasserkraftmaschine durch Wasserkraft angetrieben wird. Diese Wassermühlen, die überwiegend

Korn mahlten, besuchen wir heute auf unserem Weg durch das südliche Bergische Land...

Mit Start in Bensberg pedalieren wir in gemütlichen Genießertempo durch den nahe gelegenen

Königsforst und die angrenzende Heide zu zwei der bekanntesten Wassermühlen in der Gegend um

Rösrath. Die Gammersbacher Mühle, berühmtes Ausflugziel für Familien mit und ohne Kinder und auf der

anderen Seite die Kupfersiefermühle, bekannt für seine Hochzeitsfeiern und Tagungen, bestaunen wir

dabei auf unserer Tour. Wir können sie links liegenlassen - vielleicht laden sie uns jedoch auch zu

einer kurzen Einkehr ein.

Im weiteren Verlauf folgen wir dem Lauf der Sülz flussaufwärts gen Norden und gelangen auf schönen

Trails, schmalen Pfaden und dem ein oder anderen Anstieg zurück zum Ausgangsort.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchführung

- Bike Check vor der Tour



- Fahrtechnik-Tipps soweit für die Durchführung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjährige mitfahren können

- Leihbike(s) auf Anfrage

Nicht enthalten

- Anreise

- Getränke

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


