
Veranstaltungsbriefing

MTB-Tour Ausflug ins Grüne

Vielleicht kennt ihr es auch noch -von früher oder aus Erzählungen-,  sonntags ging es mit der

Familie traditionell ins Grüne. Gerne waren dabei Talsperren das Ziel der Erholungssuchenden.

Oftmals gut gekleidet ging es nach einem kurzen "Beine vertreten" anschließend zu Kaffee und Kuchen

in ein Ausflugslokal.

Dieser Tradition wollen wir gerne folgen, jedoch auf unsere ganz eigene Art - lasst Euch

überraschen.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/mtb-tour-ausflug-ins-gruene

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 5 Std.

Länge: 55 km

Anstiege: 1200 HM

Preis: 15,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (31)

Mit der Neye, der Bever und der Linge stehen gleich 3 Talsperren auf unserem Programm. 

Kurze, teils knackige Anstiege lassen uns die HM sammeln und immer wieder stoßen wir dabei auf  den

Bergischen Panoramasteig. Wie der Name Steig es schon vermuten lässt, geht es regelmäßig rauf und

runter. Für uns geübte und trainierte MTBler jedoch alles gut fahrbar und selbst "zwischendurch

einfach mal absteigen" ist natürlich immer eine Option. 

Unsere Mühen werden jedenfalls reichlich belohnt, denn es wartet die Kaffeerösterei Pagnia auf uns -

idyllisch direkt an der Linge Staumauer gelegen. Hier nehmen wir uns gerne eine "Auszeit" und

stärken uns mit allerlei Köstlichkeiten, die Kaffeeliebhaber unter uns werden garantiert auf ihre

Kosten kommen. 

So werden -mit etwas Koffein im Blut- die letzten Trail-Passagen doch gleich zum Kinderspiel, bevor

wir auf den Bahntrassen Radweg Marienheide- Bergisch Born einbiegen und schließlich wieder glücklich

und zufrieden nach Wipperfürth zurückrollen. 

Tourencharakter:  

Sportlich ausgelegte Tour -es ist eine gute Grundkondition erforderlich- mit viel Auf & Ab,

vielfältige grüne Landschaften, es werden ausreichend Stopps für die zahlreichen Ausblicke und die



"interessanten Dinge am Wegesrand" eingelegt.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchführung

- Bike Check vor der Tour

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjährige mitfahren können

- Leihbike(s) auf Anfrage

- Einkehr (Kosten müssen selbst getragen werden)

Nicht enthalten

- Getränke

- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflüssigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


