
Veranstaltungsbriefing

Alpencross von Garmisch nach Südtirol

Lebt Euren Traum und schnuppert am süchtig machenden Duft einer Transalp! Unser Genießer-Alpencross

im Vario-Format von Garmisch ins Vinschgau (Südtirol) bietet Mountainbiken in traumhafter

Landschaft, unvergessliche Momente und leichte Trails.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/mtb-alpencross-garmisch-suedtirol_self-guided

Kondition:

Fahrtechnik:

Etappen: 3 Etappen

Länge: Level 1: 176 km / 59 km Ø/Tag

Level 2: 193 km / 64 km Ø/Tag

Anstiege: Level 1: 2500 HM / 833 HM Ø/Tag

Level 2: 5150 HM / 1717 HM Ø/Tag

Abfahrten: Level 1: 4450 TM / 1483 TM Ø/Tag

Level 2: 5400 TM / 1800 TM Ø/Tag

Preis: 599,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (10)

Diese Schnupper-Transalp kombiniert ein verlängertes MTB-Wochenende mit einer Alpenüberquerung und

ist dadurch die perfekte Generalprobe für größere Ziele. Auf 3 Etappen führt sie aus dem Karwendel

über die Hochtörlehütte ins österreichische Ehrwald und weiter über den Fernpass ins Oberinntal.

Durch die Nutzung der Venetseilbahn erfahrt Ihr am zweiten Tag nicht nur ein einzigartiges

Bergerlebnis auf 2.200m, die Trails hinunter zur Goglesalm und weiter zum Gacher Blick zaubern Euch

ein Grinsen ins Gesicht. Auf der Via Claudia radelt Ihr weiter nach Pfunds und überquert am letzten

Tag mit der Norbertshöhe und Bergkastell weitere Highlights der Alpen. Entspannt rollt Ihr auf den

letzten Kilometern ins italienische Vinschgau, dem sonnenverwöhnten Südtiroler Tal, wo ihr mit den

legendären Vinschger Zugtrails zum Abschluss noch mal feinste Trails unter die Stollen nehmen könnt.

Ihr seid auf der traditionellen Via Claudia Augusta unterwegs, die ihr jedoch immer wieder für

attraktivere Streckenabschnitte verlassen könnt. Die Trails sind abschnittsweise anspruchsvoll, es

ist jedoch immer möglich, diese Passagen zu umfahren.

Ablauf

So könnte euer Alpencross von Garmisch nach Südtirol aussehen...

Stellt euch euren Alpencross so zusammen wie ihr es am liebsten habt. Ihr könnt verkürzen,



verlängern, einen Ruhetag einlegen, Konditions-Fans können alle Aufstiegshilfen auslassen und alle

Höhenmeter selber treten. Wir beraten euch gern zu den Möglichkeiten!

Nachfolgend findet ihr einen exemplarischen Ablauf eurer Tage.

Erster Tag: Anreisetag

- 17:00 Uhr: Anreise und Zimmerbelegung

- Vorbereitung der Abfahrt am nächsten Morgen

- 19:00 Uhr: Abendessen

- Ausgangs- und Endpunkt eures Vario-Alpencross ist Grainau bei Garmisch-Partenkirchen, am Fuß der

2.962 m hohen Zugspitze gelegen. Idealerweise trefft Ihr am späten Nachmittag ein, so habt ihr noch

etwas Zeit, die Bikes und die Ausrüstung zu checken. Denn es muss alles "stimmen" für euren

Alpencross nach Südtirol.

1. Etappe: Grainau/Garmisch-Partenkirchen (D) - Imst (A)

- 09:30 Uhr: Nach ausgiebigem Frühstück startet ihr zu eurem Alpencross-Abenteuer...

- Zugspitz-Blicke - wunderschönes Karwendelgebirge - Loisachtal - Eibsee - Hochtörlehütte -

Mieminger Kette - Ehrwald - Bike Trail Tirol - Fernpass - Fernsteinsee - Via Claudia - Imst

- 13:00 Uhr: Mittagspause auf der Hochthörle-Hütte

- 17:00 Uhr: Ankunft in Imst

- 19:30 Uhr: Abendessen

2. Etappe: Von Imst (A) nach Pfunds (A)

- 09:00 Uhr: Frühstück und Abfahrt

- Imst - Imsterberg - Innradweg - Zams - Venetseilbahn - Krahberg (2.208m) - Gogles-Alm - Gacher

Blick - Prutz - Tösens - Pfunds

- 13:00 Uhr: Einkehr auf der Gogles-Alm

- 17:00 Uhr: Ihr erreicht das Hotel in Pfunds

- 19:00 Uhr: Abendessen

3. Etappe: Von Pfunds (A) nach Schlanders (I)

- 09:00 Uhr: Frühstück und Start zur letzten Etappe

- 13:00 Uhr: Einkehr auf der Stier-Alm

- Pfunds - Via Claudia - Martina - schweizerisch-/österreichische Grenze - Norbertshöhe (1.420m) -

Nauders -  Bergkastel-Seilbahn - Bergstation (2.200m) -  Stier-Alm - Plamort - Panzersperren aus dem

1. Weltkrieg - Gletscherblick auf den Ortler - Reschensee - Grauner Turms - Via Claudia - Vinschgau

- Schlanders

- 19:30 Uhr: Ihr genießt euer letztes Abendessen m Biergarten eures Hotels und lasst die die

wunderschönen Tage Revue passieren.

Letzter Tag: Alles hat ein Ende...



- 09:00 Uhr: Abreise nach dem Frühstück - der Shuttlebus bringt euch zurück nach Grainau

- 11:30 Uhr: Ankunft in und Abreise aus Grainau

Enthaltene Leistungen

Basis-Leistungen Self Guided - Reisen

- Gute 2**- Unterkunft mit ÜF im Doppelzimmer

- Gepäcktransport

- Planung und Organisation

- GPS-Tracks

- Liste mit empfohlenen Kompass-Karten

- Beratung per Email oder telefonisch

Zubuchbare Leistungen

- Natürlich euer Wunschtermin...

- Anzahl der Etappen - 2 statt 3, 5 statt 6 Etappen - je nach eurem Leistungsvermögen und euren

Wünschen

- Anzahl der Ruhetage - wollt ihr während eurer Reise mal in einem Wunschort ausspannen?

- Anzahl der Verlängerungstage - wenn ihr mehr als nur eine Nacht am Zielort bleiben wollt...

- Bessere Unterkunftskategorie - 3***, 4****, Wellness - wie es euch gefällt...

- Einzelzimmer gegen Aufpreis und nach Verfügbarkeit

- Halbpension

- Rückshuttle

Nicht enthalten

- Anreise

- Getränke

- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


