
Veranstaltungsbriefing

E-MTB-Tour Solinger Sägeblatt

Ein Streckenprofil wie ein Sägeblatt. Es geht stetig rauf und runter, rauf und runter, dem

Wupper-Tal sei Dank. Unseren Aktivmodus unterbrechen wir jedoch sehr gerne mit einer gemütlichen

Einkehr im idyllischen Strandcafe an der Kohlfurther Brücke

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/e-mtb-tour-solinger_saegeblatt

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 4 Std.

Länge: 40 km

Anstiege: 1000 HM

Preis: 25,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (16)

Unsere Runde führt uns in einem abwechslungsreichen und vielfältigen Kurs von unserem Startpunkt

Nähe Schloss Burg nördlich zunächst vorbei an der Müngstener Brücke in den Wuppertaler Süden nach

Cronenberg. Dort wechseln wir auf die andere Seite der Wupper, über Teile des Solingen Klingenpfad

geht's zurück zum Wanderparkplatz.

Es erwartet uns das typisch bergische Auf & Ab inmitten herrlicher Natur; gut befahrbare Forst- und

Waldpassagen wechseln sich mit idyllischen Pfaden entlang der verspielten Wupper ab und halten uns

stets gut in Bewegung. Die Trail-Abfahrten erfordern eine sichere/solide Fahrtechnik, Euer Bike

sollte über ausreichend Federweg verfügen, auch eine versenkbare Sattelstütze solltet Ihr am Start

haben. Einzelne anspruchsvollere Passagen bieten sich gut an, sich bewusst mal auszuprobieren und

die persönliche Fahrtechnik bewusst weiterzuentwickeln

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchführung

- Bike Check vor der Tour

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjährige mitfahren können

- Leihbike(s) auf Anfrage

- Einkehr (Kosten müssen selbst getragen werden)



Nicht enthalten

- Getränke

- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflüssigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


