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Veranstaltungsbriefing

E-MTB-Tour Heidetrails

Die Wahner Heide liegt zwischen den Stadten Koln, Rosrath, Troisdorf und Lohmar. Ihren Namen hat
die Heide vom Ort "Wahn". Wahn ist heute ein Teil des Kdlner Stadtbezirks Porz. Zur Preu3enzeit war
die Heide auch unter der Bezeichnung "Schiel3platz Wahn" bekannt.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/e-mtb-tour-heidetrails

Kondition: vVe
Fahrtechnik: & Fo
Dauer: 4 Std.
Lange: 40 km
Anstiege: 400 HM
Preis: 15,00 EUR

Kermderewertung: Y W W (1)

Sie wurde sowohl im Ersten als auch im Zweiten Weltkrieg als Truppenitbungsplatz, Flugfeld und
Kriegsgefangenenlager genutzt.

Abseits dieser historischen Fakten ist die Wahner Heide heute der ideale Ort um mit

unseren E-Bikes deren Technik besser kennenzulernen und einmal auszuprobieren was jenseits
asphaltierter Strecken maoglich ist.

Fur den Ortskundigen ist die Wahner Heide gefillt mit flowigen Trails und einigen Abfahrten.
Zwischen den Relikten der friiheren militarischen Nutzung suchen, und finden, wir unseren Weg von
Trail zu Trail.

Wir starten mit der Eroberung des Telegraphenberg, von dem uns eine spannende Abfahrt

wieder herunterbringt.

Wir cruisen bei moderatem Tempo vorbei an zerfallenen Ruinen deren Uberreste sich die Natur schon so
gut wie zuruckgeholt hat.

Zwischen den Relikten der friiheren militarischen Nutzung suchen, und finden, wir unseren Weg von
Trail zu Trail.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)
- Tourenplanung und -durchfihrung
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- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit fur die Durchfiihrung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjahrige mitfahren kénnen
- Einkehr (Kosten mussen selbst getragen werden)

Nicht enthalten

- Anreise
- Getranke

Erforderliche Ausrustung

- funktionstiichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack
- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflussigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



