
Veranstaltungsbriefing

E-MTB-Tour Dick und Dhünn

Die Redewendung "Durch dick und dünn" kennt jeder. Sie stammt aus einer Epoche, in der die

Menschheit noch zu Fuß ging und in der man sich über überschüssige Fettpolster weniger Gedanken

machte. Der Begriff "dick" ist hier an seine ursprüngliche  Bedeutung leicht angelehnt, somit

bedeutet diese Redensart eigentlich "durch dicht und dünn bewaldete Gebiete gehen".

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/e-mtb-tour-dick-und-dhuenn

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 4 Std.

Länge: 52 km

Anstiege: 950 HM

Preis: 15,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (1)

Als echte Freunde ging man also gemeinsam durch dieses Gebiet. So konnte man sich zu zweit oder als

Team den Weg leichter bahnen und mit 4 oder mehr Augen nach Räubern und Wegelagerern Ausschau

halten.

Diese Zeit ist glücklicherweise vorbei. Angst, überfallen zu werden, müssen wir als E-Mountainbiker

sicher nicht haben. Heute bahnen wir uns gemeinsam unseren Weg durch das schöne Bergische. Erklimmen

Höhen und Tiefen und stehen irgendwann auf der kleinen Staumauer der Dhünntalsperre. Womit auch der

bewusste Schreibfehler im Titel dieser schönen E-MTB-Tour erklärt wäre...

Da wir heute nicht nach Räubern Ausschau halten müssen, können wir uns ganz auf die bald folgenden

Trails konzentrieren, von denen wir einigen begegnen und mit großer Freude befahren.

Im Schatten vom Altenberger Dom können wir kurz verschnaufen, ehe es über Odenthal den letzten Hügel

hinauf wieder zu unserem Ausgangspunkt geht.



Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchführung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit für die Durchführung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjährige mitfahren können

- Leihbike(s) auf Anfrage

Nicht enthalten

- Anreise

- Getränke

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


