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Veranstaltungsbriefing

NEU: Kirschkuchen & Singletrails

Flusstaler, Walder, Hohenzuge: Diese Tour bringt Bewegung in die Beine und Erholung fur den Kopf.
Flowige Trails, knackige Anstiege und eine wohlverdiente Einkehr machen diese Runde zum perfekten
Tagesausflug fur ambitionierte Mountainbiker.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/NEU_Kirschkuchen_und_Singletrails

Kondition: L A A 4
Fahrtechnik: & Fo
Dauer: 5 Std.
Lange: 50 km
Anstiege: 1000 HM
Preis: 24,00 EUR

Kermmderevertung: Y Y e W W (35)

Zwischen Sulz und Agger warten auf dieser gefuhrten Tour nicht nur idyllische Flusstaler, sondern
auch abwechslungsreiche Anstiege und flowige Waldpfade, die das Mountainbiker-Herz héherschlagen
lassen. Die Route fuhrt euch durch eine typisch Bergische Landschaft mit sanften Hugeln,
platschernden Bachtalern und weiten Ausblicken Uber das Umland.

Die Hohenmeter fordern - aber keine Sorge: Die Steigungen sind Uberwiegend moderat und werden immer
wieder durch entspannte Passagen auf Forstwegen und naturbelassenen Trails aufgelockert. So bleibt
genug Luft, um die Natur zu genief3en und sich auf das nachste Highlight zu freuen.

Ein besonderer Genussmoment wartet bei der Einkehr in der Gammersbacher Muhle. In
rustikal-gemutlichem Ambiente starken wir uns mit regionalen Spezialitdten, bevor es auf die zweite
Halfte der Tour geht.

Auf dem Rickweg zeigt der Konigsforst noch einmal, was er zu bieten hat: ein paar zusatzliche
Hohenmeter, abwechslungsreiche Wege und immer wieder kurze, verspielte Trailabschnitte, die das

Grinsen unter dem Helm garantieren.

Der perfekte Mix aus sportlicher Herausforderung, Fahrspal® und Naturerlebnis!
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Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchfluhrung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit flr die Durchfihrung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjahrige mitfahren kénnen

Nicht enthalten

- Anreise
- Getranke
- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Erforderliche Ausrustung

- funktionstiichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack
- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflussigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



