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Veranstaltungsbriefing

|dyllische Lahn (2-Level-Tour)

Ein Urlaubstag an der schonen Lahn - in diesem Jahr bieten wir Euch erneut ein 2-Level-Angebot im
chilligen Lahntal an. Zwei Gruppen (Chill & Thrill) mit unterschiedlichem Anspruch an Kondition und
Fahrtechnik cruisen Trail fur Trail flussaufwarts Richtung Balduinstein. Und treffen sich im
Anschluss an die Tour zum geselligen Beisammensein am historischen Bahnhof...

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/Idyllische_Lahn_2-Level-Tour

Kondition: Level1: @ @
Level2: 9@
Fahrtechnik: Level 1: &S

Level 2:  #v o fo

Dauer: 6 Std.

Lange: Level 1: 35 km
Level 2: 38 km

Anstiege: Level 1: 750 HM
Level 2: 1150 HM

Preis: 29,00 EUR

Kemderevertung: Y Y W W W (216)

Unser Urlaubstag an der Lahn beginnt gleich spektakulAgrr: vom Treffpunkt in Balduinstein fahren wir
gemeinsam mit der Regionalbahn in wenigen Minuten bis Obernhof. Hier starten unsere
2-Level-MTB-Touren mit einem langen Aufstieg durch den Weinberg, wo mit dem Lahnwein ein edler
Tropfen AViber 1.200 Sonnenstunden reifen kann.

Von den HAY:geln des sich unter uns windenden Lahntals genieAYen wir die exponierten Aussichtspunkte
und grandiosen Weitblicke. Auf unserem Weg Aber Laurenburg flussaufwAgrts bis nach Balduinstein
sammeln wir die feinsten Trails ein - Flow und SpaAY pur.

Ein erlebnisreiches Tourenangebot, das sich nicht nur anfA%4hlt wie ein Urlaubstag!

Unser 2-Level-Tourenkonzept bietet Paaren oder Gruppen mit unterschiedlichem
Fitness-/Fahrtechnik-Level die MAf[glichkeit, diejenige Tour zu fahren, die am besten zu ihnen passt

und dennoch gemeinsam an einem Event teilzunehmen. Oder Ihr nutzt die MAf[glichkeit, mal einen Level

mehr als sonst auszuprobieren.

NatAvrlich darf an einem Urlaubstag die Geselligkeit nicht zu kurz kommen. Daher ist eine Einkehr am
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Ende der Tour im historischen Bahnhof Balduinstein vorgesehen. Direkt an der Lahn gelegen, bietet
der Bahnhof mit seinem gastronomischen Angebot das passende Ambiente fA%r einen standesgemArAYen
Ausklang dieses Tourentages.

Dort besteht auch die MAf[glichkeit, Toiletten zu benutzen und sich umzuziehen. Unsere geparkten
Autos stehen auf dem kostenlosen Parkplatz in unmittelbarer NAzhe des Bahnhofs.

Bitte plant folgende Nebenkosten ein:

a€¢Bargeld fAYr die Einkehr im Bahnhof

&€¢Ca. 53,~ fAvir eine einfache Zugfahrt; das Ticket ist zwei Stunden vor Fahrtantritt buchbar; wir
empfehlen eine Online-Buchung AYiber Smartphone via "DB Navigator"-App vorzunehmen.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchflihrung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit fur die Durchfuhrung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjahrige mitfahren kénnen

Nicht enthalten

- Anreise
- Getranke

Erforderliche Ausrustung

- funktionstichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflussigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



