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Veranstaltungsbriefing

Flatland-Trails

Nur eine gute Autostunde von Koln entfernt warten echte Trail-Juwelen in der Brunssumer Heide.
Sanfte Hugel, flowige Anstiege, verspielte Abfahrten und Uberraschend viel Natur direkt hinter der
deutsch-hollandischen Grenze. Diese Tour ist perfekt fur alle, die Spal daran haben, Trails aktiv zu
fahren - bergauf wie bergab - und den Tag entspannt in geselliger Runde ausklingen lassen méchten.
Am Ende wartet eine gemdutliche Almhitte, die den perfekten Schlusspunkt setzt.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/Flatland-Trails

Dauer: 6 Std.

Lange: 35 km

Anstiege: 500 HM

Abfahrten: 500 T™M

Preis: 29,00 EUR

Termin: So, 27.09.2026 um 10:00 Uhr

Kundenwertung: v Yo e W (43)

Die Heidelandschaft in der Nahe des kleinen niederlandischen Stadtchens Landgraaf ist eines dieser
Gebiete, die viele unterschatzen - bis sie einmal dort gefahren sind.

Direkt hinter der Grenze zu den Niederlanden erwartet dich eine Uberraschend abwechslungsreiche
Landschaft mit offenen Heideflachen, kleinen Waldpassagen und welligen Trails, die richtig Laune
machen. Kein Hochgebirge, aber genau das macht den Reiz aus: standiger Rhythmus, kurze, teils
knackige Anstiege, spielerische Abfahrten und fliissige Ubergénge, die man am liebsten gleich noch
einmal fahren mochte.

Diese Tour richtet sich an leicht erfahrene bis fortgeschrittene Mountainbiker, die Spal} daran
haben, ihr Bike aktiv zu bewegen. Du solltest Lust auf Trails haben, auf technische Passagen im
Schwierigkeitsgrad SO [https://www.singletrail-skala.de/s0], auf kurzes Schwitzen bergauf und
belohntes Grinsen bergab. Alles ohne Leistungsdruck - dafiir mit viel Flow und guter Stimmung in
einer kleinen Gruppe.

Mit einer kleinen Teilnehmergruppe bleibt die Tour personlich, entspannt und flexibel. Wir nehmen
uns Zeit fur Linienwahl und kleine Pausen an besonders schonen Spots. Die Brunssumer Heide bietet
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daflr ideale Bedingungen: gut fahrbare Wege, Uberraschende Héhenmeter und immer wieder weite
Ausblicke, die man hier so gar nicht erwarten wirde. Bei einem sagenhaften Anteil an schmalen
Pfaden!

Zum Abschluss wartet ein echtes Highlight: eine gemutliche Almhutte, in der wir den Tag gemeinsam
ausklingen lassen. Egal ob kihles Getrank, die obligatorischen Fritjes special oder entspannte
Gesprache Uber Trails, Bikes und das nachste Abenteuer.

Unterschatze nicht die vergleichsweise geringen Hohenmeter. Das standige Auf und Ab sowie der hohe
Anteil an schmalen Pfaden sind fordernd. Daher werden wir die Gruppe bei entsprechender
Teilnehmerzahl in zwei Leistungsgruppen einteilen.

Aber wenn du Lust auf eine abwechslungsreiche Mountainbike-Tour hast, die Natur, Fahrtechnik und
Genuss verbindet, dann ist dieser Spot genau dein Revier. Klein, fein, nah - und garantiert nicht
langweilig.

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchfluhrung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit flr die Durchfiihrung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjahrige mitfahren kénnen

Erforderliche Ausrustung

- funktionstiichtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem
Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflussigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

- wir empfehlen und bevorzugen Plattformpedale, die Teilnahme ist aber auch mit locker eingestellten
Klickpedalen moglich
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Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



