
Veranstaltungsbriefing

Bergisch k & k

Bereit für eine Tour, die den Puls in die Höhe treibt und die Sinne beflügelt? Dann tauche ein in

die Welt von Bergisch kurz und knackig - eine geführte Mountainbike-Tagestour, die im charmanten

Bensberg startet.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/Bergisch_k_und_k

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 4 Std.

Länge: 35 km

Anstiege: 850 HM

Preis: 24,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (55)

Unsere Räder rollen gen Osten, und schon bald umgibt uns die unverkennbare Bergische Natur. Schmale

Pfade und knackige Anstiege führen uns durch die grünen Hügel, während der Duft von Wäldern und

Wiesen uns begleitet. Hier spüren wir die pulsierende Energie der Natur, während wir uns dem

Wendepunkt unserer Tour nähern: dem Rotter Berg, eine 187m hohe Erhebung im Osten Overaths.

Unterwegs lassen wir uns von den Aussichten auf die Bergischen Täler verzaubern. Jeder Pedaltritt

erzählt eine Geschichte von Bergbau und Tradition, während wir die Schönheit der Landschaft in uns

aufnehmen. Die Herausforderungen der Strecke sind dabei unser Adrenalin-Kick, während die Abfahrten

uns den Atem rauben - natürlich im positiven Sinne und immer nach dem Motto "alles kann - nichts

muss"! Wir sind sommerlich entspannt unterwegs...

Unterwegs machen wir Halt, packen unsere Brotzeit aus und tanken Energie für die nächsten Kilometer.

Gemeinsam stärken wir uns für den weiteren Weg und tauschen Geschichten aus, bevor wir wieder in die

Sättel steigen.

Die Rückfahrt nach Bensberg führt uns durch abwechslungsreiche Landschaften und belohnt uns mit

weiteren Ausblicken, die das Mountainbiker-Herz höherschlagen lassen. Wir schließen den Tag mit

einem Lächeln auf dem Gesicht und unvergesslichen Erinnerungen, die wie ein guter Trail in unseren

Köpfen bleiben werden.



Bereit für "Bergisch kurz und knackig"? Dann steig' auf den Sattel und sei dabei, wenn wir die

Bergischen Höhen erkunden - ein Mountainbike-Abenteuer, das die Alpen vor Neid erblassen lässt!

Enthaltene Leistungen

Tour-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Tourenplanung und -durchführung

- Bike Check vor der Tour

- Fahrtechnik-Tipps soweit für die Durchführung erforderlich

- Mindestalter 18 Jahre - bitte fragt uns VOR DER BUCHUNG, ob Minderjährige mitfahren können

Nicht enthalten

- Anreise

- Getränke

- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Luftpumpe, Minitool und Erste-Hilfe-Set hat der Guide im Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflüssigkeit

- Snack/Riegel/Proviant

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


