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Veranstaltungsbriefing
Alta Rezia Schmugglerpfade (4 Etappen)
Wie Perlen an einer Kette reihen sich auf dieser epischen Rundtour die Highlights im Grande Casino

der Schweizer und italienischen Alpen aneinander: der Passo da Costainas, die Funtana da S-charl,
das Val Mora, der Passo da Viola und das Bernina-Tal. Um nur einige zu nennen...

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/Alta_Rezia_Schmugglerpfade_4 Etappen-self-guided

Lange: 213 km /53 km Q@/Tag
Anstiege: 4600 HM / 1150 HM @/Tag
Abfahrten: 5750 TM /1438 TM Q/Tag
Preis: 899,00 EUR

Kemderevertung: Y Y e W W (10)

Mit 4.500 Héhenmetern und 200 Kilometern hat dieser Rundkurs Einiges zu bieten: zahlreiche Gletscher
zum Greifen nah wie der Ortler, der Piz Bernina, Roseg und Morteratsch. Durchweg flowige

Singletrails wie die Abfahrt von der Alp Trela, die Bernina-Trails oder die einzigartigen Val Mora -

Trails. Ein hoher Anteil an schmalen Pfaden sowie eine atemberaubende Landschaft kennzeichnen diese
hochalpine Reise.

lhr Gberquert einige Passe und Ubergange tber 2.000m, der hdchste Punkt liegt bei fast 2.500m. Tolle
Hutten wie das Rifugio Alpe Campo, geschichtstrachtige hochalpine Schauplatze oder die spannende
Abfahrt vom Bernina-Pass markieren die Wegepunkte dieser faszinierenden Strecke.

Auf Wunsch:

...wird euer Gepack von Unterkunft zu Unterkunft transportiert

...besteigt ihr fur die Auffahrt zum Bernina-Pass die legendare Rhatische Bahn
...bringt euch am ersten Tag ein Bikeshuttle hinauf zum Passo da Foscagno

Ablauf

So kdnnten eure Tage auf den Schmugglerpfaden aussehen...

Stellt euch eure Schmugglerpfade so zusammen wie ihr es am liebsten habt. Ihr kénnt verkurzen,
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verlangern, einen Ruhetag einlegen, Konditions-Fans kénnen alle Aufstiegshilfen auslassen und alle
Hohenmeter selber treten. Wir beraten euch gern zu den Moglichkeiten!
Nachfolgend findet ihr einen exemplarischen Ablauf eurer Tage.

Erster Tag: Anreisetag

- bis 19:00 Uhr: Anreise zu eurem beliebigen Startort (weiterer Verlauf am Beispielstartort Sta.
Maria)

- Vorbereitung der Abfahrt am nachsten Morgen

- 19:00 Uhr: Abendessen

1. Etappe: Von Sta. Maria nach Arnoga

- 09:00 Uhr: Nach ausgiebigem Fruhstlck startet ihr zu eurem Abenteuer auf den Schmugglerpfaden
- Sta. Maria - DOs Radond - Val Mora - Lago di Cancano - Torri di Fraele - Arnoga - Passo da
Foscagno

- 14:00 Uhr: Einkehr im Rifugio Fraele

- 17:00 Uhr: Ankunft am Passo da Foscagno

- 19:00 Uhr: Abendessen

2. Etappe: Von Arnoga nach Pontresina

- 09:00 Uhr: Fruhstuck und Abfahrt

- Passo da Foscagno - Arnoga - Rifugio Viola - Passo Viola - Alpe Camp - Sfazu - Poschiavo -
Rhatische Bahn - Alp Grim - Lago Bianco - Morteratsch - Pontresina

- 14:00 Uhr: Einkehr auf der Alp Grim

- 17:00 Uhr: Ankunft in Pontresina

- 19:30 Uhr: Abendessen

3. Etappe: Von Pontresina nach Ftan

- 09:00 Uhr: Frahstlck und Abfahrt

- Pontresina - Nahe St. Moritz - Samedan - Bever - S-chanf - Zernez - Susch - Lavin - Guarda -
Bos-cha - Ardez - Ftan

- 13:00 Uhr: Einkehr in Zernez

- 17:00 Uhr: Ankunft in Ftan

- 19:00 Uhr: Abendessen

4. Etappe: Von Ftan nach Sta. Maria

- 09:00 Uhr: Frahstlck und Abfahrt

- Ftan - Scuol - S-charl - Passo da Coastainas - LU - Tschierv - Sta. Maria
- 13:00 Uhr: Einkehr in S-charl

- 17:00 Uhr: Ankunft in Sta. Maria

- 19:00 Uhr: Abendessen
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Letzter Tag: Alles hat ein Ende...
09:00 Uhr: Abreise nach dem Fruhstlck

Enthaltene Leistungen

Basis-Leistungen Self Guided - Reisen

- Gute 2**- Unterkunft mit UF im Doppelzimmer
- Planung und Organisation

- GPS-Tracks

- Liste mit empfohlenen Kompass-Karten

- Beratung per Email oder telefonisch

Zubuchbare Leistungen

- Naturlich euer Wunschtermin...

- Anzahl der Etappen - 2 statt 3, 5 statt 6 Etappen - je nach eurem Leistungsvermogen und euren
Wiunschen

- Anzahl der Ruhetage - wollt ihr wahrend eurer Reise mal in einem Wunschort ausspannen?

- Anzahl der Verlangerungstage - wenn ihr mehr als nur eine Nacht am Zielort bleiben wollt...

- Bessere Unterkunftskategorie - 3***, 4**** Wellness - wie es euch gefallt...

- Gepacktransport

- Einzelzimmer gegen Aufpreis und nach Verfugbarkeit

- Halbpension

- Ruckshuttle

Nicht enthalten

- Anreise
- Getranke
- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.



